
◆連絡事項

１．参加費は1人800円です。当日の受付の際にお支払いください。

２．参加部門は一般の部（2.8㎞）となります。

３．走る区間はランダムで決定し、大会当日にお伝えいたします。

４．集合時間は7時50分～8時00分となります。遅れずに受付場所へお越しください。

５．閉会式終了後、解散となります。

◆注意事項

１．時間厳守

２．同じチームのメンバーがどんな結果であろうとお互い励まし合うこと
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