
65歳以上 3,456 1,728 1,200 2,928

小中学生 3,024 1,512 800 2,312

大人 3,780 1,890 1,850 3,740

通常年会費 10月～3月 スポーツ安全保険料 ご入会時お支払い

未就学児 1,512 756 800 1,556

平成30年１0月

年会費が半額！

スポーツの秋！現在、総合型の会員にお申込みされると、年会費が半額になります。
おともだちやご家族、皆さんで総合型の教室に参加してみませんか？
現会員さんよりご紹介いただき、ご入会されると紹介者へ粗品をプレゼントさせていただきます。
事務局に連絡していただければ一回無料でレッスンにご参加いただけます。（一部教室を除きます。）
ぜひ、この機会に総合型の教室へ参加してみませんか？心よりお待ちしています。

平成30年度会員募集中‼

みつけダンスフェス2018
NPO法人見附市総合型地域スポーツクラブで初の試み「みつけダンスフェス2018」を9月30日（日）

ネーブルみつけにて開催しました。DJミノルクリス滝沢さんをMCに演技発表、コンテスト、バトル部

門に出演者170名、入場者1000名と大盛り上がりのイベントになりました。総合型のHIPHOPダン

スチームは「ビギナー」「ミディアム」「Aチーム」共に発表部門に参加し、惜しみない拍手をいただきま

した。コンテスト部門も「Aチーム」参加の生徒さんや、「Aチーム」卒業の子どもたちも参加し特別賞

に輝きました。



サウンドボウル見附で 12月16日（日） 13：30～恒例の「交流ボウリング大会」を開催します。
各教室にて お申し込みください。お友達、ご家族も参加いただけます。会員の皆様は当日1,000円、
会員以外の方は当日1,300円となります。参加者全員に景品がつきますのでぜひ、ご参加ください。
日曜日に教室のお仲間と楽しい時間を過ごしてみませんか。

～編集後記～

今年は新しいことにチャレンジしスタッフも頑張って

います。

ボランティアスタッフになってくれる方、探していま

す。ちょっと空いた時間にお手伝いしていただける

方、お声がけください。（T）

11月19日（月）
教育の日の代休日、総合体育館で楽しくおもいっきり身体を動かしましょう！小学生対象！い

ろいろな遊びを基にしたスポーツを行います。その名も「アクティブスポーツ」朝9：30～11：30

￥500でご参加いただけます。定員30名。先着順になりますので、お早めに総合体育館内NPO

法人見附市総合型地域スポーツクラブまでお申し込みください。お電話でも大丈夫です。

短期教室

スッキリ美肌体操教室
定員25名！11月25日から12月23日 9：15～10：15

申し込み受付中

骨盤呼吸体操教室
10月29日から12月17日 20：35～21：20 定員25名！

詳しくは「NPO法人見附市総合型地域スポーツクラブ」☎62-3661までお問い合わせください。

見附ウォーキングまつり 台風が来ると言われ、今町マルシェが中止に

なり、ちょっと心配な中、ウォーキングまつり

は行われました。HIPHOPの発表、ボディじゃ

んけんではお菓子つかみどりの景品もありま

した。教室先生方にもお手伝いいただき大盛

況に終わりました。ぜひ、来年は、お友達とご

家族と歩いてみませんか？





スッキリ美肌体操教室


