
からだが硬い方でもできる骨盤体操教室(木）からだが硬い方でもできる骨盤体操教室(木）からだが硬い方でもできる骨盤体操教室(木）からだが硬い方でもできる骨盤体操教室(木）

ステップエアロ教室(土）ステップエアロ教室(土）ステップエアロ教室(土）ステップエアロ教室(土）

初心者バドミントン教室（火）初心者バドミントン教室（火）初心者バドミントン教室（火）初心者バドミントン教室（火）

ちびっ子スポーツ万能教室（火）ちびっ子スポーツ万能教室（火）ちびっ子スポーツ万能教室（火）ちびっ子スポーツ万能教室（火）

やさしいヨガ教室（火）やさしいヨガ教室（火）やさしいヨガ教室（火）やさしいヨガ教室（火）

一部の教室です。 ジュニアコーディネーション(低学年)教室（火）ジュニアコーディネーション(低学年)教室（火）ジュニアコーディネーション(低学年)教室（火）ジュニアコーディネーション(低学年)教室（火）



ご存知ですよね！ご存知ですよね！ご存知ですよね！ご存知ですよね！

新規会員募集中！

現在、まだ定員に満たない教室が少しございます。

お友達をお誘いください

みんなでスポーツを楽しみましょう！ 子供からお年寄りまで色々な教室をご用意しています。

お問い合わせは事務局まで 貴方にぴったりの教室が見つかると思います。

先日、会員の皆様にお聞きした一括払い、2か月払いは各教室、15名以上の会員様が

登録くださった教室のみお聞きしました。

15名に満たなかった教室の皆様には大変、不愉快な思いをさせてしまいました。

教室存続のため、ご理解いただきますよう、お願いいたします。

発発発発 行行行行

ＮＰＯ法人見附市総合型

地域

スポーツクラブ事務局

見附市総合体育館

見附総合型会員様限定企画見附総合型会員様限定企画見附総合型会員様限定企画見附総合型会員様限定企画

ワンコイン（ワンコイン（ワンコイン（ワンコイン（500500500500円）レッスン円）レッスン円）レッスン円）レッスン しておりますしておりますしておりますしております

会員証と会員証と会員証と会員証と500500500500円さえあれば見附市総合型地域スポーツクラブの最強講師陣のレッスン円さえあれば見附市総合型地域スポーツクラブの最強講師陣のレッスン円さえあれば見附市総合型地域スポーツクラブの最強講師陣のレッスン円さえあれば見附市総合型地域スポーツクラブの最強講師陣のレッスン

を受講することが出来ます。を受講することが出来ます。を受講することが出来ます。を受講することが出来ます。((((但し、一部、定員を満たしている教室につきましては、但し、一部、定員を満たしている教室につきましては、但し、一部、定員を満たしている教室につきましては、但し、一部、定員を満たしている教室につきましては、

お断りすることもございます。）お断りすることもございます。）お断りすることもございます。）お断りすることもございます。）

対象外の教室もありますので詳しくは事務局までお問い合わせください。対象外の教室もありますので詳しくは事務局までお問い合わせください。対象外の教室もありますので詳しくは事務局までお問い合わせください。対象外の教室もありますので詳しくは事務局までお問い合わせください。

無料で参加できる教室もあります無料で参加できる教室もあります無料で参加できる教室もあります無料で参加できる教室もあります

なお、見附市開催のリフレッシュ教室には、総合型のなお、見附市開催のリフレッシュ教室には、総合型のなお、見附市開催のリフレッシュ教室には、総合型のなお、見附市開催のリフレッシュ教室には、総合型の18181818歳以上の会員であれば、歳以上の会員であれば、歳以上の会員であれば、歳以上の会員であれば、

無料で参加できます。無料で参加できます。無料で参加できます。無料で参加できます。

ソフトバレーボールやニュースポーツなど、無理なく、楽しい教室です。ソフトバレーボールやニュースポーツなど、無理なく、楽しい教室です。ソフトバレーボールやニュースポーツなど、無理なく、楽しい教室です。ソフトバレーボールやニュースポーツなど、無理なく、楽しい教室です。

参加されてみてはいかがでしょう？参加されてみてはいかがでしょう？参加されてみてはいかがでしょう？参加されてみてはいかがでしょう？

ＮＰＯ法人見附市総合型地域スポーツクラブはスポーツ振興くじ

(ｔｏｔｏ)より助成を受けて運営いたしております。

ＦＯＲ ＡＬＬ ＳＰＯＲＴＳ ＯＦ ＪＡＰＡＮ 日本のすべてのス

ポーツのために。

スポーツの国際競技力の向上、地域のスポーツ環境整備・充

実など、スポーツの普及・振興を図るための助成事業を行ってい

ます。

スポーツ振興くじ（ｔｏｔｏ）は、子どもからお年寄りまで誰もが身

近にスポーツに親しめる環境整備や国際競技力向上ののため

の環境整備など、新たな振興政策を実施するため、その財源確

保の手段として導入されたものです。


