
申
込

【裏面はキッズチアのチラシになります】

お問合せ/

  お申込み

MIKEスポ～見附市総合型地域スポーツクラブ～

参加料保険料 5,000円/7回
（会員の方は、4,000円）

見附市月見台1-9-1　総合体育館内

 TEL： 0258-62-3661　（9時～17時30分）

 MAIL：mikespo2008@gmail.com 

参加料をご持参のうえ、1/10（水）までに下記の総合型事務局へ
※1/11以降も随時お申込みを受付けますが、定員に達した場合はお断りするこ
ともあります。

内
容

親子で楽しく身体を動かします！うんどうあそびを通じて、お子さん
は運動の基礎が身につき、親御さんは運動不足解消になります！

日
時
等

【日　程】令和6年1月13日～3月23日までの土曜日（全7回）
　　　　　≪1/13・1/20・2/3・2/10・2/24・3/9・3/23（予定）≫

【時　間】10：30～11：30
【対　象】年中～小2とその保護者
【定　員】15組程度（最小実施人数5組）
【持ち物】運動靴/タオル/飲み物
 ※（日）にも１・2・3月それぞれで単発（1回）教室を予定しています♪

R6年度 新1年～小学低学年向け

（土）親子運動遊び教室

★☆R5年度短期教室☆★

場所：総合体育館アリーナ

または市民武道館 柔道場
参加
者募
集中


