
１　　趣　旨　　青少年の親善とスポーツに対する関心、意欲を喚起し、敢闘の精神を養うとともに
　 　　マラソンの普及・発展を図る。

２　　日　時　　令和元年１１月９日（土）　雨天決行

会 場 ：見附市総合体育館　出発点

チーム受付 ：午前７時４５分

役 員 会 議 ：午前８時００分

監 督 会 議 ：午前８時２０分

開 会 式 ：午前８時４０分

ス タ ー ト ：女子の部(中学生以上)・・・・・午前９時２０分
　　　　　

３　　主　催　　　市民親善駅伝競走大会実行委員会
　 　　　 　見附市陸上競技協会　　見附市スポーツ協会・ミズノグループ

４　　主　管　　　見附市陸上競技協会　見附市中学校体育連盟

５　　後　援　　　見附市教育委員会

６　　参加資格　　市内在住もしくは市内企業に勤務する者が1名以上いるチーム。及び市内中学生・高校生。

７　　競技種別　　(1)一般の部（高校生以上で編成。男女混合チームでも可）　2.8km×4
　　　　　　　　　(2)中学生男子の部（市内中学校単位で編成）　2.8km×4
　　　　　　　　　(3)女子の部（中学生以上の女子のみで編成）　1.8km×4

８　　チーム編成　(1)監督１名（選手兼可）、選手４名、補員２名
　　　　　　　　　(2)一般の部出場チームは補助役員１名を必ず選出する（補助役員は高校生以上とする）

*チーム名称について・・・チームのネーミングは自由だが、９文字以内とする。

９　　競技方法　　(1)競技の方法はタスキの受け渡しによる
・タスキの受け渡しは、中継受け渡し区域内（リレーゾーン20m）において完了すること
・タスキは必ず手渡しとし、これを投げ、又は落として次の走者に拾わせてはならない
・タスキは競技の全距離を通じて肩にかけて持ち運ばなければならない

　　　　　　　　　(2)当年度、県縦断駅伝競走大会の見附市代表選手(補員含む)は１チームに２名以内とする
　　　　　　　　　(3)競走中、その区間走者に事故があった場合は

・補員との交代は認めない（このチームの該当区間は記録から除外される）
・次の区間走者は自己の中継点の最終走者と同時に出発する
・全コースの順位から除外されるが区間記録の対象となる

　　　　　　　　　(4)走者は所定のナンバーカードを胸部と背部に必ずつけること
　　　　　　　　　(5)走者は道路の左端を走ること
　　　　　　　　　(6)交差点等においては走路員の指示に従うこと。
　　　　　　　　　(7)走者は大会役員から競争中止を命じられた時は、その命に直ちに従うこと。なお、その

後は(3)の規定により走行するものとする
   　             (8)各チームの伴走は認めない
　　　　　　　　　(9)競走中の事故において応急処置は行うが、その後は責任を負えないので各自十分注意す
　 ること
　　　　　　　　　(10)競技は日本陸上競技連盟規則駅伝競走実施基準及び本大会申し合わせ事項による

１０　表　彰　　　(1)一般の部優勝チームには優勝旗・優勝杯を、総合３位まで入賞杯を授与し、総合６位ま
で表彰する

　　　　　　　　　(2)中学生男子の部・女子の部の優勝チームには優勝杯を、総合６位まで表彰する
　　　　　　　　　(3)各部門各区間において最高タイムを記録した選手には、区間賞として表彰する

１１　申込先　　　市民親善駅伝競走大会実行委員会事務局（見附市スポーツ協会・ミズノグループ）
　　　　　　　　　〒９５４－００３４　見附市月見台１－９－１（見附市総合体育館内）
　　　　　　　　　TEL　０２５８－６２－３６６１　　FAX　０２５８－６２－１０００

１２　申込締切　　令和元年１０月２１日（月）

１３　参加費　　　１チーム３,０００円（保険料含む、中学生は無料）

１４　コース　　　別紙コース図参照
・一般の部：１区間2.8kmの周回コースとし全４区間とする
・中学生男子の部：１区間2.8kmの周回コースとし全４区間とする
・女子の部：１区間1.8kmの周回コースとし全４区間とする

第６０回市民親善駅伝競走大会　　要項

　中学生男子の部・一般の部・・・午前１０時１５分



拡大図
スタート・ゴール

（総合体育館前）



区　　　間 生　年　月　日
ふりがな

第　1　区
ふりがな

第　２　区

ふりがな

第　３　区
ふりがな

第　４　区
ふりがな

補　　　員
ふりがな

補　　　員

     ※　一般の部出場チームのみ必ず補助役員１名を選出する（高校生以下は不可）

生年月日

補助役員

　本大会に参加するにあたり、上記の者は大会要項の参加資格に違反していないことを確認するとともに、大会要項の競技方法を厳守いたします。

監　督　者
(選手兼任可）

住　所 氏　名

　　　　　　年　　　　月　　　　日

チ　ー　ム　名

（９文字以内）

氏　　　　　　　　　名 勤務先　・　学年

勤務先・学年氏　　　　　　　　　名
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ふ り が な

一　般　の　部

ふ り が な

中学生男子の部

女　子　の　部

住　　　　　　　　　　　　　所 備　　考

ふ り が な

電　話

住　　　　　　　　　　　　　所 備　　考


